Qualifikationen:

. Master Coach (DVNLP)

. Advanced Coach, Systemischer Coach
und Lern-Practitioner (ins)

. Laufende Weiterbildungen in

Gewaltfreier Kommunikation,
Supervision und Coaching

. Certified Professional for
Requirements Engineering (SAQ)
. Datenschutzbeauftragte (TUEV)
. Studium Betriebswirtschaftslehre (IUBH)
Erfahrung:

Uber 25 Jahre Berufserfahrung in den Bereichen
Vertrieb, Marketing, Einkauf und Controlling.

Branchenerfahrung in IT, Chemie, Maschinenbau,
Textil sowie Handwerk, Bildungswesen und Non
Profit Unternehmen - sowohl in Klein- und Mittel-
stand, als auch in internationalen Konzernen.

Philosophie:

Ich werde lhnen mit einer wertschatzenden und re-
flektierenden Grundhaltung begegnen, bei der ich
mich als lhr Begleiter und Impulsgeber sehe und da-
bei auch gréBere Zusammenhdnge beriicksichtige.

} Seminarkalende

Aktuelle Termine und

Veranstaltungen [=l; EI
finden Sie unter:
www.strittmatter-cct.de [=]

Stiittmatter

Coaching « Consulting « Training

Karin Strittmatter
Romerweg 16

79730 Murg

Tel +49 174 466 95 98
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Stiittmatter

Coaching « Consulting « Training

Ilhr Wegweiser
fiir die nachsten Schritte

® Klarheit
in der aktuellen Situation

® Unterstltzung
bei zukiinftigen Neuausrichtungen

@ fUr Privatpersonen, Gruppen und
Unternehmen in Veranderungsprozessen




Fur Privatpersonen

Coaching fir berufliche und
personliche Weiterentwicklung
und Neuorientierung

Umgang und Bewaltigung von
privaten oder beruflichen Krisen

Treffen von wichtigen Entscheidungen
Burn Out Pravention
Supervision

Bewerbungstraining

«  Unterlagencheck

+  Berufs- und Karriereplanung

« optimale Vorbereitung auf
das Vorstellungsgesprach

Lerncoaching

+ Lernstrategien
« Auflésen von Priifungsdangsten

Systemische Aufstellungen

Fur Gruppen
Teamentwicklung

«  Teambildung

« Teamtraining

«  Teamcoaching

+  Teamsupervision

Trainings / Seminare

«  Achtsamkeitstraining / Resilienz

«  Stressbewadltigung

«  Kommunikationstraining

«  Neurolinguistisches Programmieren (NLP)
«  Coaching

Systemische Aufstellungen

+  Problem-/ L6sungsaufstellungen
- Familienaufstellungen

«  Symptomaufstellungen

«  Organisationsaufstellungen

Flir Unternehmen

Business Coaching

Fuhrungskrafteentwicklung

+  Personlichkeitsentwicklung

«  Strategieentwicklung

«  Stress- und Zeitmanagement
«  Mitarbeitergesprache

Organisationsentwicklung /
Change Management

Konfliktmanagement

Qualitatsmanagementberatung

«  Einfihrung eines QMS und Beratung
zur Zertifizierung (ISO 9001, AZAV)

«  FMEATraining

+ QM- und Problemlésungstechniken




